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Formeds Prenacaps MULTI T 60 kaps. /BEZPEATNA
DOSTAWA DPD/

Cena: 74,48 pln
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Opis produktu

Opis

Formeds Prenacaps Multi T — Kompletny Przewodnik

Czym jest Formeds Prenacaps Multi 1?

Charakterystyka suplementu

Formeds Prenacaps Multi 1 to nowoczesny suplement diety opracowany specjalnie dla kobiet planujgcych cigze oraz znajdujgcych sie w

pierwszym trymestrze. Produkt wyrdznia sie wysokg jakoscig sktadnikéw oraz minimalistycznym sktadem, bez zbednych dodatkow
technologicznych.

To suplement klasy premium, ktéry zostat zaprojektowany z myslg o wsparciu organizmu kobiety w kluczowym momencie —
przygotowania do cigzy oraz jej wczesnego etapu.

Dla kogo jest przeznaczony

Formeds Prenacaps Multi 1 jest idealny dla:
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kobiet planujgcych cigze

kobiet w pierwszym trymestrze

0s6b dbajacych o swiadoma suplementacje

kobiet z niedoborami witamin i mineratéw
Dzieki starannie dobranym sktadnikom wspiera zaréwno zdrowie matki, jak i prawidtowy rozwdj dziecka.

Sktad Formeds Prenacaps Multi 1 — Co zawiera?
Kluczowe witaminy i mineraty

Jednym z najwiekszych atutéw Formeds Prenacaps Multi 1 jest jego przemyslany sktad. Zawiera on tylko te substancje, ktére sg
rzeczywiscie potrzebne.

Kwas foliowy i jego znaczenie

Kwas foliowy (w formie aktywnej — foliandw) jest absolutnie kluczowy dla kobiet w cigzy. Pomaga w:
prawidtowym rozwoju cewy nerwowej ptodu

zmniejszeniu ryzyka wad wrodzonych

wspieraniu produkgji czerwonych krwinek

Witamina D i jod
Witamina D wspiera odpornos¢ i zdrowie kosci

Jod jest niezbedny dla prawidtowego funkcjonowania tarczycy
Te sktadniki majg ogromny wptyw na rozwdj uktadu nerwowego dziecka.

Naturalne formy sktadnikéw

Formeds Prenacaps Multi 1 wykorzystuje wysoko przyswajalne formy sktadnikéw, co zwieksza ich skutecznosé. Brak sztucznych
dodatkéw sprawia, ze suplement jest dobrze tolerowany.

Jak dziata Formeds Prenacaps Multi 1?

Wsparcie ptodnosci

Suplement wspiera organizm kobiety jeszcze przed zajsciem w cigze poprzez:
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regulacje gospodarki hormonalnej

uzupetnianie niedoboréw

poprawe jakosci komarek jajowych

Rozwdj ptodu

W pierwszych tygodniach cigzy zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze znaczaco rosnie. Formeds Prenacaps Multi 1:
wspiera rozwéj moézgu dziecka

pomaga w budowie uktadu nerwowego

wspiera rozwdj komaorek

Dlaczego warto wybraé Formeds Prenacaps Multi 1?
Czysty sktad i brak dodatkéw

Produkt nie zawiera:

sztucznych barwnikéw

konserwantow

wypetniaczy
To ogromna zaleta dla kobiet, ktére chcg unikaé zbednej chemii.

Bezpieczenstwo stosowania

Formuta zostata opracowana zgodnie z aktualng wiedzg medyczng. Producent stawia na jakos¢ i transparentnosg.

Jak stosowaé Formeds Prenacaps Multi 1?
Zalecane dawkowanie

Zwykle zaleca sie:

2 kapsutki dziennie

spozywanie podczas positku

Kiedy rozpocza¢ suplementacje

Najlepiej rozpoczaé stosowanie:
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minimum 3 miesigce przed planowang cigzg

kontynuowaé w pierwszym trymestrze

Formeds Prenacaps Multi 1 a inne suplementy prenatalne

Kluczowe réznice

W poréwnaniu do innych produktéw, Formeds Prenacaps Multi 1 wyrdznia sie:
krotkim, przejrzystym sktadem

wysoka biodostepnoscig sktadnikéw

brakiem zbednych dodatkéw

Na co zwréci¢ uwage

Wybierajac suplement prenatalny, warto sprawdzi¢:
formy chemiczne sktadnikéw

obecnos¢ aktywnego kwasu foliowego

dawki witamin

Mozliwe skutki uboczne i przeciwwskazania

Kiedy zachowac¢ ostroznos¢

Cho¢ Formeds Prenacaps Multi 1 jest bezpieczny, nalezy:
skonsultowac sie z lekarzem

unika¢ przekraczania dawki

sprawdzi¢ alergie

Sktadniki:

Zalecana porcja dzienna (2 kapsutki) zawiera (referencyjna warto$¢ spozycia %):
Wit. B1-1,2mg (109%)

Wit. B2 - 1,6 mg (114%)

Biotyna - 50 ug (100%)

Niacyna - 20 mg (125%)

Wit. D3 - 50 pg (1000%) / 2 000 1U

Plik wygenerowano: 02-04-2026 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.vitalcentrum.pl
http://www.aptusshop.pl/

C@ APTEKA
VITAL CENTRUM

Wit. C - 200 mg (250%)

Kwas pantotenowy - 10 mg (167%)

Kwas foliowy (Quatrefolic®) - 800 pg (400%)
Wit. B6-1,9 mg (136%)

Wit. B12 - 3,5 ug (140%)

Wit. E-12 mg (100%)

Jod - 150 pg (100%)

Magnez - 94 mg (25%)

Cynk 10 mg (100%)

Selen-70 ug (127%).

Apteka Vital Centrum
Herberta 14, Lublin
574120 145

Sktadniki: magnez (cytrynian magnezu), witamina C (kwas L-askorbinowy), pullulan (otoczka kapsutki), cynk (cytrynian cynku), witamina
D (cholekalcyferol z lanoliny), niacyna (amid kwasu nikotynowego), witamina E (bursztynian D-alfa-tokoferylu z soi), kwas pantotenowy
(D-pantotenian wapnia), witamina B6 (5-fosforan pirydoksalu), witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (monoazotan tiaminy), kwas
foliowy (sél glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego), jod (jodek potasu), selen (I-selenometionina), biotyna (D-biotyna),

witamina B12 (metylokobalamina).

Najcze$ciej zadawane pytania (FAQ)

1. Czy Formeds Prenacaps Multi 1 mozna stosowac przed cigzg?

Tak, jest wrecz zalecany przed planowang cigza.

2. Czy suplement zawiera aktywny kwas foliowy?

Tak, zawiera dobrze przyswajalne formy folianéw.

3. Czy mozna taczy¢ go z innymi suplementami?

Tak, ale najlepiej skonsultowac to z lekarzem.

4. Czy produkt jest odpowiedni dla wegan?

W wiekszosci przypadkow tak — warto sprawdzi¢ sktad kapsutki.

5. Jak dtugo mozna stosowac suplement?

Zazwyczaj przez caty pierwszy trymestr.
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6. Czy powoduje skutki uboczne?

Rzadko — zazwyczaj jest dobrze tolerowany.

Podsumowanie

Formeds Prenacaps Multi 1 to wysokiej jakosci suplement diety, ktéry skutecznie wspiera kobiety planujgce cigze oraz bedgce w jej
poczatkowym etapie. Dzieki czystemu sktadowi, odpowiednio dobranym sktadnikom i wysokiej biodostepnosci, stanowi bezpieczny i

Swiadomy wybor.
To produkt dla kobiet, ktére chcg zadbac o zdrowie swoje i dziecka juz od pierwszych chwil.

Podmiot odpowiedzialny:
ForMeds Sp. z 0.0.
ul. Grunwaldzka 184

60-166 Poznan

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazona i zréznicowana dieta oraz zdrowy styl zycia sg
podstawg zapewnienia prawidtowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut

zréznicowanej diety.

Galeria

formeds

100% czysty sktad
bez zapychaczy

Sktadniki aktywne 1porcja (2 kapsulk)

substancji aktywnych

Kwas pantotenowy 10 mg wh sdnd
asny zal
produkeyjny
Folian (Quatrefolic®) 800 pg pod Poznaniem
Magnez 94 mg & Jakosé i bezpieczeristwo
7 N, potwierdzone badaniami
¢ v
Cynk 10 my
J - Skuteczne formy
- 1 sktadnikéw aktywnych
Selen 70 ug ' MR e
4
T wigcel.. Q < 9 Optymalne dawki
.
Quatrefolic* jest zarejestrowanym znakiem handiowym Gnosis SpA L
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