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Lakcid Intima x 10 kapsutek dopochwowych
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Substancja Lactobacillus gasseri, Lactobacillus
Przywraca lub utrzymuje 10 kapsutek czynna rhamnosus
prawidiowa flore  dopochwowych
bakteryjna pochwy.

Opis produktu

Opis:

Lakcid Intima jest w postaci kapsutek dopochwowych, ktére zawieraja liofilizowane zywe pateczki
kwasu mlekowego (Lactobacillus gasseri DSM 14869 i Lactobacillus rhamnosus DSM 14870).
Bakterie te posiadaja silne wtasciwosci adhezyjne do nabtonka pochwy, ktére umozliwiajg im
kolonizacje i przezywalno$¢ w pochwie. Oba szczepy produkujg kwas mlekowy, a szczep
Lactobacillus gasseri DSM 14869 produkuje dodatkowo nadtlenek wodoru, tworzac tym samym
niekorzystne srodowisko do namnazania sie bakterii chorobotwdrczych oraz drozdzakéw (najczescie)
gatunku Candida albicans). Dzieki swym wiasciwo$ciom wptywajg na réwnowage mikrobiologiczng
ograniczajgc rozwoj mikroorganizmoéw chorobotwdrczych, poniewaz utrzymujac odpowiednie kwasne
pH pochwy moga redukowac objawy takie jak $wigd, pieczenie, uptawy oraz nieprzyjemny zapach.
Czynniki ryzyka wptywajgce na réwnowage mikrobiologiczng w pochwie:

- stosowanie antybiotykow czy srodkéw antykoncepcyjnych,

- niewtasciwa higiena w trakcie miesigczki i podrézy,

- stosowanie tampondw,

- cigza, potdg,

- klimakterium,

- stres,

- czeste korzystanie z basendw, sauny,

- intensywne kontakty seksualne,

- zte przyzwyczajenia higieniczne, jak np. czeste stosowanie irygacji dopochwowych.
Konsekwencjami zburzen flory bakteryjnej pochwy mogg by¢ nawracajgce bakteryjne, grzybicze

i mieszane (bakteryjne i grzybicze) stany zapalne pochwy.

Wskazania:
Lakcid Intima zaleca sie stosowac¢ w celu utrzymania lub przywrécenia prawidtowej flory bakteryjnej
pochwy.
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Jesli po uptywie 8 dni nie nastgpita poprawa lub pacjentka czuje sie gorzej, nalezy zwrécic sie do
lekarza

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowa¢ leku Lakcid Intima

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku.

Dzieci:
U dziewczat w wieku od 12 do 16 lat (ktére rozpoczety miesigczkowanie) lek mozna stosowac po
zaleceniu przez lekarza.

Dawkowanie:
Zalecana dawka:
Dorosli i mtodziez w wieku 16 lat i powyzej

Profilaktycznie:
Jedna kapsutka na dobe (przed snem) przez 4-6 dni, dopochwowo.
U kobiet miesigczkujacych - po miesigczce.

Po antybiotykoterapii:
Jedna kapsutka na dobe (przed snem) przez 6-8 dni, dopochwowo.

Dzieci i mtodziez
U dziewczat w wieku od 12 do 16 lat (ktére rozpoczety miesigczkowanie) lek mozna stosowac po
zaleceniu przez lekarza, w takich samych dawkach jak u dorostych.

Sktad:

Co zawiera lek Lakcid Intima

Substancjami czynnymi leku sa:

— pateczki Lactobacillus gasseri DSM 14869 nie mniej niz 108

CFU* na kapsutke

— pateczki Lactobacillus rhamnosus DSM 14870 nie mniej niz 108

CFU* na kapsutke

*CFU (ang. Colony Forming Unit) - jednostka tworzgca kolonie

Pozostate skfadniki to: laktytol jednowodny, skrobia kukurydziana, guma ksantan, glukoza bezwodna,
magnezu stearynian; ostonka kapsutki: zelatyna, tytanu dwutlenek (E 171).

Podmiot odpowiedzialny:
Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S A,
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozadanych i
dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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