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Opis produktu

Opis:

Lek Melatonina Polfarmex, 5 mg, tabletki zawiera jako substancje czynng hormon melatonine.
Hormon ten wystepuje naturalnie w organizmie cztowieka. Wytwarzany jest przez gruczot szyszynke,
zlokalizowany w osrodkowym uktadzie nerwowym. Melatonina odgrywa wazna role w regulacji
biologicznego rytmu okotodobowego. Reguluje godziny snu i czuwania w ciggu doby.

Wskazania:

Lek Melatonina Polfarmex jest wskazany jako $rodek pomocniczy w zaburzeniach snu zwigzanych
ze zmiang stref czasowych lub wynikajacych z pracy zmianowej oraz utatwiajacy regulacje rytmu
dobowego snu i czuwania u pacjentéw niewidomych.

Przeciwwskazania:
Kiedy nie stosowac leku Melatonina Polfarmex
- jesli pacjent ma uczulenie na melatonineg lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.

Dzieci:
Nie stosowac tego leku u dzieci i mtodziezy w wieku do 18 lat, poniewaz nie zostat on zbadany w tej
grupie pacjentéw i jego dziatanie jest nieznane.

Dawkowanie:
Ugruntowane zastosowanie medyczne melatoniny obejmuje dawki od 0,5 mg, nalezy stosowac¢
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najmniejsza skuteczng dawke melatoniny.
Lek Melatonina Polfarmex nalezy stosowacé tylko w sytuacji, gdy wskazanie dotyczy dawki 5 mg i nie
wykazano skutecznoséci innych, nizszych dawek melatoniny dostepnych na rynku

Sktad:

Co zawiera lek Melatonina Polfarmex

- Substancjg czynna leku jest melatonina.

- Pozostate sktadniki to: celuloza mikrokrystaliczna, krzemionka koloidalna, bezwodna,
magnezu stearynian.

Podmiot odpowiedzialny:
Polfarmex S.A.

ul. Jozefow 9

99-300 Kutno

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozadanych i
dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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