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Singularis Koenzym Q10 Forte 120mg 30 kapsutek

Cena: 86,73 pln

Opis stownikowy

SINGULARIS™ Dawka -
SUPERIOR

KOENZYM Opakowanie 30 kaps.
Q10 FORTE
MICROACTIVE" Pojemnosc¢ 30 sztuk
120 mg

Postaé kaps.
Producent ACTIVEPHARM LABS SP. Z 0.0. SP.K.
Rejestracja Suplement diety
Substancja =
czynna

Opis produktu

Opis:

Koenzym Q10, znany takze jako CoQ10 lub ubichinon, jest naturalnie wystepujacym zwigzkiem w organizmie cztowieka. Petni on
kluczowa role w procesie produkcji energii w komadrkach oraz wykazuje szereg pozytywnych cech zdrowotnych. Oto niektére z cech
zdrowotnych koenzymu Q10:

Produkcja energii komdrkowej: Koenzym Q10 jest niezbedny do produkgji energii w mitochondriach, czyli "elektrowniach" komaérkowych.
Wystepuje w procesie oddychania komoérkowego, gdzie pomaga przeksztatca¢ sktadniki odzywcze, takie jak ttuszcze i weglowodany, w
adenosynotrifosforan (ATP) - gtéwne Zrédto energii dla komaorek.

Silne dziatanie przeciwutleniajgce: Koenzym Q10 jest poteznym przeciwutleniaczem, ktéry pomaga neutralizowac wolne rodniki i
ochroni¢ komarki przed uszkodzeniem oksydacyjnym. Chroni to komarki i tkanki przed procesami starzenia sie oraz moze przyczynic sie
do redukgji ryzyka wystapienia choréb przewlektych zwigzanych ze stresem oksydacyjnym.

Wspomaganie uktadu sercowo-naczyniowego: Koenzym Q10 odgrywa wazna role w funkcjonowaniu serca. Pomaga w dostarczaniu
energii do miesnia sercowego, co poprawia jego wydolnos¢ i zapobiega ostabieniu serca. Dodatkowo, CoQ10 moze pomdc w obnizeniu
cisnienia krwi i zmniejszeniu ryzyka chordb uktadu sercowo-naczyniowego.

Wsparcie dla uktadu immunologicznego: Koenzym Q10 wptywa na funkcjonowanie uktadu immunologicznego poprzez wzmacnianie
odpowiedzi odpornosciowej organizmu, co pomaga w zwalczaniu infekcji i choréb.

Redukcja migreny: Niektére badania sugerujg, ze suplementacja koenzymem Q10 moze pomadc w redukeji czestosci i nasilenia
migrenowych boéléw gtowy u niektérych oséb.

Wspomaganie zdrowia skory: Ze wzgledu na swoje wtasciwosci przeciwutleniajgce, CoQ10 moze by¢ korzystny dla zdrowia skory.
Pomaga ochroni¢ skére przed uszkodzeniami spowodowanymi promieniowaniem UV i wolnymi rodnikami, a takze wspiera produkcje
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kolagenu.

Koenzym Q10 jest produkowany naturalnie w organizmie, ale jego poziom moze sie obniza¢ wraz z wiekiem lub w wyniku niektérych
choréb. Dlatego niektérzy ludzie wybieraja suplementacje CoQ10, zwtaszcza w przypadku zwiekszonego ryzyka wystapienia choréb
serca, niedoboréw energetycznych lub zwigzanego z wiekiem ostabienia organizmu. Warto jednak skonsultowac¢ sie z lekarzem przed
rozpoczeciem suplementacji, aby okresli¢ odpowiednig dawke i ocenié, czy nie wystepuja przeciwwskazania.

Zalecane dzienne spozycie:
Zaleca sie stosowanie 1 kapsutki dziennie najlepiej rano, w czasie positku.

Przechowywanie:
Produkt przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze 5-25°C. Chroni¢ przed swiattem. Suplement diety powinien by¢
przechowywany w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Sktadniki:
Koenzym Q10 Microactve®, Koenzym Q10 (ubichinion), inulina (korzen cykorii), sktadnik otoczki (hydroksypropyloceluloza).

Dzienna porcja: 1 kapsutka zawiera:
Koenzym Q10 Microactve®- 120 mg w tym:

Elementarny Koenzym Q10-31,2 mg

Koenzym Q10-90mg
Inulina (korzen cykorii)-135 mg

Podmiot odpowiedzialny:
Activepharm Labs Sp. z o0.0.
Jana Brzechwy 6

59-220 Legnica

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazona i zréznicowana dieta oraz zdrowy styl Zzycia sg
podstawg zapewnienia prawidtowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.
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