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SOLGAR Ostropest Plamisty 60 kapsutek data waznosci
31.08.2026

Cena: 74,95 pln

Opis stownikowy

Dawka =
&5@9&?

O0STROPEST Opakowanie 60 kaps.

PLAMISTY
Pojemnosé 60 sztuk
Postac kaps.
Producent SOLGAR POLSKA SP. Z 0.0.
Rejestracja Suplement diety
Substancja -
czynna

Opis produktu

Opis:
Ostropest plamisty byt stosowany juz w starozytnej Grecji i Rzymie. Dotychczas na Swiecie przeprowadzono ponad 300 badan
naukowych potwierdzajacych oddziatywanie tego ziota, szczegdlnie na funkcjonowanie watroby.

Ostropest plamisty jest jednym z najlepiej przebadanych ziét stosowanych wspétczesnie. Swa skutecznose ostropest plamisty
zawdziecza trzem chronigcym watrobe substancjom, ktére tacznie zwane sg sylimaryna.

Ostropest plamisty wzmacnia watrobe, zapobiegajgc nadmiernej utracie przez organizm glutationu, zwigzku podobnego do
aminokwasu, ktéry odgrywa wazna role w odtruwaniu organizmu. Ostropest plamisty skutecznie chroni watrobe przed jednoczesnym

doptywem zbyt wielu szkodliwych substancji. Wszystko to zastuga zawartej w nim sylimaryny, ktéra wptywa ponadto na regeneracje
komarek watroby.

Dlaczego warto wybrac¢ Solgar Ostropest plamisty?

e Wsparcie watroby — sylimaryna pomaga chroni¢ komaorki watroby przed dziataniem wolnych rodnikéw oraz wspiera procesy
detoksykacyjne organizmul.

¢ Naturalny sktad — preparat oparty na roslinnym ekstrakcie, bez zbednych dodatkdw.

* Wysoka jako$¢ marki — produkt renomowanej firmy Solgar, znanej z rygorystycznych standardéw produkgji i kontroli jakosci.
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¢ Odpowiedni dla wegan — kapsutki roslinne, bez sktadnikdw pochodzenia zwierzecego.

e Czysta formuta — bez glutenu, pszenicy, nabiatu, cukru i sztucznych barwnikdw.

Dla kogo:
* Dla 0sdb, ktére chcg zadbac o swojg watrobe.

Zalecane dzienne spozycie:
Osoby doroste 1 kapsutka dziennie, najlepiej w trakcie positku lub wedtug wskazan lekarza.

Przechowywanie:
Przechowywac¢ w temperaturze pokojowe;j.

Sktadniki:

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (1 kapsutka) zawiera:
Sproszkowany nieprzetworzony ostropest plamisty 300 mg
Standaryzowany sproszkowany wyciag (26:1) z nasion
ostropestu plamistego (flawonoidy tacznie zawierajg

140 mg [80%] sylimaryny)

Substancja wypetniajgca: celuloza, substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza, stabilizator: guma celulozowa usieciowana,
substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe (roslinnych) kwasoéw ttuszczowych, przeciwutleniacze: kwas

askorbinowy i karoteny (mieszanina*).

*PhytO2X® jest specjalng mieszaning wystepujgcych w

Podmiot odpowiedzialny:
Solgar Polska sp. z 0. 0.
ul. Leszczynriskiego 40A,
02-496 Warszawa

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazona i zréznicowana dieta oraz zdrowy styl Zzycia sg
podstawg zapewnienia prawidtowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.
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